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Till Jaich von im-jaich — Boddengewisser des
Biosphirenreservates Siidost-Riigen

Beatrice Felicki vom Hotel Hanseatic — Aussichtsturm-Ausblick

Roberto Brandt vom Restaurant Zum Fischer — Fischerstrand Baabe
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Cliff Hotel Riigen

Hotel Hanseatic Riigen & Villen
im-jaich

Having-Hof

FeWo Lindenhof & Pokenstuw
[ Hotel SOLTHUS am See
Rohrhus Middelhagen

[ Der Kastanienhof —

Pension & Ferienwohnungen
E Gasthaus Zum Fischer
Gasthaus Ménchguter Fischerklause
Discover Riigen
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deter Schwarz vom Cliff Hotel — Schwarzer See in der C-iranitz
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SUDOST-RUGEN

Wolfgang Stohmann
Fahrgastreederei Lenz
Weifle Flotte GmbH
Naturerbe Zentrum Riigen

ProBoarding Riigen
Ostseebad
Jagdschlossexpress & Ausflugsfahrten GmbH " Thiessow

Schloss Karnitz

Agrarbetriebs- & Beteiligungsgesellschaft mbH
NSG Siidperd
Rujana Hof iidper

Molkerei Naturprodukt GmbH Riigen Gut Rosengarten

Ménchguter Imkerei KORNRADE &kologisch delikat
Pommern-Hof GbR Westphal Verlag ,Urlaub 4 la Riigen” & Riigen-App
Insel e.V. Tourismus- und Gewerbeverein Monchgut e. V.

DIE PARTNER DES BIOSPHARENRESERVATES SUDOST-RUGEN

Mensch und Natur

im Einklang

Partner

Biosphirenreservat

Siidost-Riigen

Silvia Hanebrink vo tirerbe Zentrum Riigen —

ol Baumwipfelpf;d ©.
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Cliff Hotel Riigen

Cliff am Meer 1

18586 Ostseebad Sellin
Tel.: 038303 - 80, Fax: 8490
info@cliff-hotel.de

www.cliff-hotel.de

Hotel Hanseatic

Riigen & Villen
Nordperdstrafle 2

18586 Ostseebad Gohren
Tel.: 038308 - 515, Fax: 51600
info@hotel-hanseatic.de
www.hotel-hanseatic.de

im-jaich oHG Yachthiifen

und Wasserferienwelt

Am Yachthafen 1

18581 Putbus

Tel.: 038301 - 8090, Fax: 80910
info@im-jaich.de

www.im-jaich.de

Having-Hof

Alt Reddevitz 49

18586 Middelhagen

Tel.: 038308 - 5500, Fax: 55025
info@having-hof.de

www.having-hof.de

FeWo Lindenhof & Pokenstuw
Alt Reddevitz 19 a

18586 Middelhagen

Tel.: 038308 - 6680

Fax: 258080
lindenhof@ruegentypisch.de

www.ruegentypisch.de

Hotel,,SOLTHUS am See”
Bollwerkstrafie 1

18586 Ostseebad Baabe/Riigen
Tel.: 038303 - 87160

Fax: 871699

info@solthus.de

www.solthus.de

Rohrhus Fam, Behling
Dorfstrafle 9

18586 Middelhagen

Tel.: 038308 - 5480
ruegen-rohrhus@t-online.de
www.ruegen-rohrhus.de

Der Kastanienhof —

Pension & Ferienwohnungen
Neue Kirchstrafle 03

18586 Gohren

Tel.: 038308 - 25049

Fax: 25263
info@pension-kastanienhof.de
www.kastanienhof-goehren.de

Gasthaus Zum Fischer
Bollwerkstrafe 6

18586 Ostseebad Baabe
Tel.: 038303 - 86428
info@zumfischer.de
www.zumfischer.de

Gasthaus ,Monchguter
Fischerklause”
Hauptstrafle 48

18586 Ostseebad Thiessow
Tel.: 038308 - 30397
fischerklause@gmx.de

Discover Riigen

Gobbin 1

18586 Lancken-Granitz
Tel.: 0171 - 7236900
info@discover-ruegen.org
www.discover-ruegen.org

Reif fiir die Insel — der Natur ganz nah

In Alleinlage, direkt am Strand, mit einem 100.000 m?
groflen Park, mit Wald und wertvollen Biotopen,
zwischen Steilkiiste und dem Ostseebad Sellin ist

das, Cliff Hotel Riigen — Resort & SPA" Teil des
Biosphirenreservates. Hier kommen Naturliebhaber,
Ruhesuchende und anspruchsvolle GeniefSer auf

ihre Kosten.

Himmlisches Inselpanorama

Vom Aussichtsturm des Hotels bietet sich ein
einzigartiges Inselpanorama, das die Blicke bis zu den
Kreidefelsen schweifen lisst. Gleichzeitig beginnt das
Biosphirenreservat direkt vor der Tiir. Ob Wellness-
Wochenende mit erholsamen Anwendungen,
Traumhochzeit, Tagung, Strand- oder Aktivarlaub —
alles ist méglich.

Auf dem Wasser zuhause

Die Wasserferienwelt,,im-jaich” bietet ihren

Besuchern ein einzigartiges Urlaubskonzept. Eine
Ubernachtung auf den schwimmenden Ferienhiusern
oder in den Pfahlhaussuiten ist ein besonderes Erlebnis.
Die Segelschule schafft bleibende Urlaubserlebnisse,
das Restaurant Kormoran bietet einen tollen Blick

iiber die Bucht und frische regional Gerichte.

Familientradition

In der nunmehr 6. Generation lebt Familie Hellwig auf
Ménchgut, auf dem Having-Hof. Auf dem Dreiseiten-
hof laden heute zehn Ferienwohnungen unterschied-
licher Grofe ganzjihrig zum Verweilen inmitten traum-
hafter Natur ein. In der kleinen gepflegten Gaststube
werden iiberwiegend Produkte der Region serviert.

Malerische Sonnenunterginge
fiir Romantiker

Klein, fein und traditionell — mit traumhaftem Blick auf
die Hagensche Wiek — so prisentiert Familie Pisch ihre
Ferienwohnungen in der extra fiir touristische Zwecke
konzipierten Scheune am Wasser. Im , Kleinen Laden an
der Ecke’, in der ,Pokenstuw’, kdnnen die Giste riigen-

A typische Produkte erwerben.

Riigen mal anders
Das Hotel ,SOLTHUS am See” ist dank einmalig

ruhiger Lage der ideale Ort fiir einen entspannten und
erholsamen Aufenthalt. Entspannen Sie im Wellness-
bereich , Aquamarine”. Die,Heimatkiiche” prisentiert
gastronomische Einzigartigkeit und regionale Highlights
mit Blick auf Greifswalder Bodden und Selliner See.

Ferien untern Rohrdach

Die reetgedeckten Ferienhiuser befinden sich im

" traditionsreichen, idyllischen Fischerort Middelhagen

mit traumhaftem Blick auf den Bodden und die
+Zickerschen Alpen”. Den Riigenabend mit hausge-
machten regionalen Spezialitiiten, das reichhaltige
Fischbiiffet oder die Grillabende sollten Sie
unbedingt genieflen.

Biderarchitektur in Gohren

Der familiengefiihrte Kastanienhof mit seinen Zimmern
und Ferienwohnungen liegt keine zehn Gehminuten vom
weiflen Sandstrand entfernt und ist ein schénes Beispiel

~ fiir die regionaltypische Biderarchitektur. Fiir Giste, die

individuelle Ferien abseits des Massentourismus suchen,
ist dieses Haus die richtige Adresse.

Die stillen Fischer von Baabe

Eben noch in der Ostsee, jetzt schon als Filet auf dem
Teller: frischer geht es nicht. So ist das eben, wenn eine
Fischerfamilie auch ein kleines Gasthaus betreibt —
frisch verarbeitet landet der Fang entweder in der
Riucherkammer und im Verkauf oder im Gasthaus

- ,Zum Fischer” auf den Tellern der Giste.

Fisch im Netz und in der Pfanne

In dem urigen Traditionsrestaurant,Ménchguter
Fischerklause” in Thiessow werden fast ausschlief8lich

| frische Inselprodukte verwendet und serviert.

Hier wird bewusst auf Schnickschnack verzichtet, aber
Genuss pur geboten. Im Frithjahr gibt es gebratene
Hornfisch-Filet-Zpfe, eine einmalige Spezialiti.

Grofle Erlebnisse fiir kleine Entdecker

Diese Agentur bietet eine Vielfalt von Freizeit- und
Urlaubsveranstaltungen im Siidosten von Riigen an, unter
anderem einzigartige Naturerlebnisse als UrlaubsRanger.
Die Giste erfahren Wissenswertes iiber Fischer, Bauern

¥ und Heringsbindiger auf Ménchgut, iiber Hithnergdtter

und Donnerkeile. Alle Veranstaltungen iiber die értlichen
Kurverwaltungen buchbar.

Das Biospharenreservat und seine Partner

Wir sind Modellregion in einer Kulturlandschaft
mit herausragender Natur. Unser Ziel ist ein
harmonisches Verhiltnis zwischen dem wirtschaf-
tenden Menschen und dem Schutz der natiirlichen
Ressourcen. Dabei bleibt viel Raum fiir alternative
Konzepte, ungewéhnliche Ideen und bisher unge-
gangene Wege. In Deutschland gibt es derzeit

16 UNESCO Biosphirenreservate, weltweit sind
es 714 in 129 Staaten (Stand Oktober 2020). Das
Biosphirenreservat Siidost-Riigen wurde 1990 ge-
griindet und 1991 mit der Anerkennung durch die
UNESCO in das Weltnetz des Programms ,Der Mensch und die Biosphire”
aufgenommen. Dieses Programm sorgt fiir die Weiterentwicklung der Schutz-
gebiete, bewertet und vernetzt sie weltweit und erforscht im globalen Maf-
stab die wichtigsten Okosysteme. Im Biosphirenreservat Siidost-Riigen

zeigt sich ein reprisentativer Ausschnitt des nordostdeutschen Tieflandes.

Wir sind Partner — aber was bedeutet das?

Wir sind von hier:

Wir sind Partner des Biosphirenreservates Siidost-Riigen und Botschafter
fiir den Schutz und den Erhalt unserer einzigartigen Kulturlandschaft.

Wir sind ausgezeichnet:
Wir erfiillen bundesweit gleiche Mindeststandards in den Bereichen

Qualitiit, Service, Umweltorientierung und Regionalitit.

Wir sind vielfiltig:
Etleben Sie die abwechslungsreichen Landschaften Siidost-Riigens und

unser stetig wachsendes Angebot.

Wir sind echt:
Wir bieten Thnen individuellen Service, Wohlfiihlatmosphire und
herzliche Gastlichkeit — eben echt!

Wir sind gewissenhaft:
Faszinierende Naturerlebnisse und die Freude an der Natur wollen
wir Thnen schenken. Darum engagieren wir uns fiir unsere einzigartige

Landschaft und unsere Umwelt. Gerne auch mit Threr Unterstiitzung.

René Geyer
Leopold-Spreer-Strafie 3
18581 Putbus
Naturfithrungen

und -vortrige unter

Tel.: 0173 - 9898031

WWW, naturgeyer‘ de

Wolfgang Stohmann
Reiseleiter

Natur- & Landschaftsfiihrer
August-Bebel-Strafle 28
18586 Ostseebad Sellin
Tel.: 038303 - 949669
Mobil: 0163 - 9130777

wolfgang.stohmann@arcor.de

=
i
Fahrgastreederei Lenz
18581 Putbus / OT Freetz
Entdecken Sie | Tel.: 038301 - 61896

die'lnsel Vilm  Fax: 61874
fgrlenz@t-online.de
www.vilmexkursion.de

Weifle Flotte GmbH
Fihrstrafle 16

18439 Stralsund
Tel.: 03831 - 26810
Fax: 268130

www.weisse-flotte.de

= Naturerbe Zentrum Riigen
A Baumwipfelpfad &
I Etlebnisausstellung

Natur Forsthaus Prora 1
Ze(:‘tl:: m 18609 Ostseebad Binz /
Riigen OT Prora
1 Tel.: 038393 - 662200
Fax: 662201

www.baumwipfelpfade.de/nezr

haiko@proboarding.de

www.proboarding.de

o~
—
ProBoarding Riigen —
Kitesurfschule und Shop
: * 'Thiessow, Géhren und Sellin
PRI BOARDING ’
-ﬁ( Tel.: 0174 - 9111922

Auf kleinstem Raum spiegeln sich alle Land-
schaftsformen des mecklenburg-vorpommerschen
Kiistenraumes wider. Land und Meer sind hier
tief miteinander verzahnt. Ebenfalls miteinander
vernetzt sind auch die mittlerweile 28 Partner des
Biosphirenreservates. Sie setzen sich fiir eine hohe
Qualitit ihrer Produkte und Dienstleistungen ein.
Durch nachhaltige Wirtschaftsweise tragen sie
zum Erhalt unserer schiitzenswerten Kulturland-
schaft bei. Das garantieren hoch angesetzte und

extern kontrollierte Qualititskriterien in den

Bereichen Service, Produktion sowie Natur- und Umweltschutz. Wir
stellen die Partner auf dieser Faltkarte vor und mochten Sie, liebe
Leserinnen und Leser, einladen, diese Produzenten und Dienstleister zu
besuchen: vom Kleinvermieter bis zum groflen Hotel, vom Schafziichter

bis zum Fischer. Ein Besuch, der sich lohnt — zu jeder Jahreszeit.

Wir kennen Geschichte und Geschichten unserer Region,

die Menschen und Orte und manchmal sogar Flora und Fauna.

Wir sind Partner:
Wir agieren miteinander. Mobil vor Ort ohne Auto, sich gut aufgehoben fiihlen,
genussvoll einkehren und erleben — das méchten wir Thnen bieten.

Wir sind genussvoll:
Bei uns geniefen Sie gute heimische Kiiche — mal bodenstindig,

mal raffiniert — manchmal 6kologisch, vor allem aber regional.

Wir sind im Wandel:
Wir verindern uns, wir orientieren uns an Ihren Wiinschen und

Bediirfnissen — fiir Sie wachsen wir und entwickeln uns weiter.

Wir sind nachhaltig:
Gemeinsam engagieren wir uns fiir eine nachhaltige touristische

Entwicklung in unserer Region.

Ich bin der Kriutermann

Der ,Kriutergeyer” begeistert Jung und Alt auf seinen
professionellen Naturfithrungen in seiner Heimat mit
Sagen, Geschichten und alten Hausrezepten fiir Gesund-
heit und Kiiche. Von April bis September ist er in den
Zicker Bergen oder ganzjihrig bei den Hiinen- und
Hiigelgribern bei Lancken-Granitz unterwegs.

Eine interessante Alternative zu
individuellen Ausfliigen sind gefiihrte
Natur- und Landschaftsfithrungen

Gisten und Einheimischen eréffnen sich ganz neue
Perspektiven und ein Naturetlebnis fiir alle Sinne. Mit
detailliertem Wissen zur Flora, Fauna und Geschichte
sowie meiner Liebe zur Landschaft des Biosphiren-
reservates gewihre ich Naturfreunden ganz besondere
Ein- und Ausblicke — angepasst an die Jahreszeiten.

»Vilmreife” Ausfliige

Von Lauterbach aus werden Rundfahrten um und
Fiihrungen iiber die Insel Vilm fiir maximal 30 Personen
angeboten. Von Mirz bis Oktober kénnen sich die
Giste iiber die Schonheiten der urwiichsigen Natur

und die wechselvolle Geschichte der Insel Vilm sowie
der Siidostkiiste der Insel Riigen informieren (nur

mit Voranmeldung).

Leinen los — zu Besuch bei Robben & Co

Die Weif3e Flotte bietet von Lauterbach, Baabe und
Sellin unvergleichlich schone Fahrten durch das
Biospirenreservat an, Auf den beliebten Robben-
fahrten im Riigischen Bodden kénnen mit fachkundiger
Begleitung seltene Kegelrobben beobachtet werden.

Uber den Baumwipfeln

Im Osten der Insel Riigen, etwa fiinf Kilometer
nérdlich vom Ostseebad Binz entfernt, windet sich ein
1.250 Meter langer Baumwipfelpfad mitten durch einen
Buchenmischwald. Auf dem 40 Meter hohen Aussichts-
turm,, Adlerhorst” angelangt, lisst sich ein einmaliger
Rundblick iiber die weite Landschaft, insbesondere
iiber die DBU-Naturerbefliche Prora, genieflen.

Wassersport im Einklang mit der Natur

Beim Kitesurfen ist das mehr als nur eine Rede-
wendung — inmitten von kraftvollem Wind und
umgeben von Wasser und Strand. Die Kitesurfschule

* ProBoarding bietet qualitativ hochwertige Schulungen

in einer perfekten Naturkulisse auch fiir SUP und

| Windsurfen an drei Stationen auf Riigen.
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Jagdschlossexpress und Aus-
flugsfahrten GmbH
Gewerbegebiet 2 Nr. 19
18609 Binz, OT Prora

Tel.: 038393 - 33880

Fax: 33881
info@jagdschlossexpress.de
www.jagdschlossexpress.de

Schloss Karnitz
Agrarbetriebs- & Beteiligungs-
gesellschaft mbH

Am Golfplatz 2

18574 Garz

Tel. 038304 - 82470
wwwi.inselgolf-ruegen.de

Rujana

Familie Matuschak
Buchungen fiir Safaritouren
Tel: 0172 - 4064567

Molkerei

Naturprodukt GmbH Riigen
Poseritz Hof 15, 18574 Poseritz
Tel.: 038307 - 40429

Fax: 40402
post@ruegener-inselfrische.de
www.ruegener-inselfrische.de

Monchguter Imkerei
Zum Hoft 31 e
18586 Gager

Tel.: 0163 - 6971626

kontakt@imkerei-baumgarten.de

Pommernhof Westphal
Boddenstr. 23 a

18586 Grof3 Zicker

Tel.: 038308 - 8294, Fax: 66233
westphal.frank@t-online.de

Insel eV.

Kransdorf 1

18573 Altefihr

Tel.: 038306 - 629321

Bioladen

Am Miihlenberg 3
18574 Gustow

Mo. bis Fr. 7 bis 18 Uhr

Gut Rosengarten
Rosengarten 9 a

18574 Garz

Tel.: 038304 - 828184
Fax: 828186
tim@gut-rosengarten.de
www.gut-rosengarten.de

KORNRADE
okologisch delikat
Markt 9

18581 Putbus

Tel.: 038301 - 62221
korn.putbus@freenet.de
www.kornrade.de

Di. bis Fr. 10 bis 18 Uhr
Sa. 10 bis 14 Uhr

ars publica Marketing
Marke 25

18528 Bergen auf Riigen
Tel.: 03838 - 809970
info@apmarketing.de

www.apmarketing.de

Tourismus-und Gewerbeverein
»Ménchgut” e.V.

Lobbe 32

18586 Lobbe / Gem. Ménchgut
Tel.: 0163 - 8771078
info@moenchgut.net

Modern und zukunftsweisend

Mit den Kleinwegebahnen werden jihrlich hundert-
tausende Giste zum Jagdschloss Granitz, nach Prora und
zum Baumwipfelpfad im Naturerbe Zentrum Riigen,

zu den Stértebeker Festspielen nach Ralswiek und als
Ortsshuttle in den Ostseebidern Binz, Sellin und Baabe
befordert. Auch elektrisch betriebene Bahnen kommen
zum Einsatz.

Rinderzucht im Einklang mit der Natur
Die Galloways werden ganzjihrig auf Riigens Weiden

gehalten. Die Rinder ernihren sich bei extensiver
Haltung von den nihrstoffreichen Wiesen. Dadurch
erhalten wir Fleisch von exzellenter Qualitit. Fleisch-
verkauf und Verkostung im Restaurant,Gunilla” im
Golfzentrum Riigen Karnitz.

Landwirtschaft im Naturschutzgebiet
Wasserbiiffel und Rinder leben artgerecht im

Familienverband auf Riigens schonsten Weideflichen.
Erleben Sie die Tiere in ihrem natiirlichen Umfeld und
iiberzeugen sich selbst bei einer Safari davon.

Wir freuen uns auf Thren Besuch.

Gesundes aus Milch und Wildfriichten

Die Hofmolkerei steht fiir schonende und natur-
belassene Verarbeitung der Milch von der Insel Riigen.
Die Joghurt- und Quarkprodukte sowie Fruchtaufstriche
aus Wildfruchtsiften sind im Hofladen direkt an

der Molkerei erhiltlich. Das Café bietet tiiglich selbst-
gebackenen Kuchen und alles, was man sich aus

Milch nur wiinscht.

Siifle Sachen, flotte Bienen

Sie sind klein, duferst fleiflig und von grofler

= Skologischer Bedeutung: die Bienen. Auf Riigen

sorgen die Bienen nicht nur in erheblichem Mafe fiir
den Erhalt von Wild- und Kulturpflanzen und durch die
Bestiubung fiir gute Ertrige. Sie liefern auch leckeren
Honig und Bienenwachs fiir Kerzen.

Wo wollige Schiifchen gezihlt werden

Auf der Halbinsel Ménchgut leben mehr als 1000
vierbeinige Landschaftspfleger, die Rauhwolligen
Pommerschen Landschafe. Diese geniigsamen Tiere,

| die sowohl auf Magerrasen als auch auf feuchten Weiden

gehalten werden kénnen, gehéren zum Pommernhof
Westphal. Sie sind gute Woll- und Fleischlieferanten.

Mittelpunkt Mensch —
integrativ, okologisch, vielseitig

- Die Produkte der,Naturinsel” des Insel e.V. in Gustow

reichen von selbst geziichteten Kriutern, Obst und
Gemiise bis hin zu Topferwaren. Gleichzeitig lohnt sich
ein Blick in die Gliserne Bickerei, die sich dort befindet.
Wir stellen alle Lebensmittel in Bioqualitit und mit
Hilfe unserer Betreuten her, so auch Brot, Brétchen und
Kuchen, den Sie gern im Café genieflen diirfen.

Bio von der Insel Riigen

Es ist ein besonderes Erlebnis, Obst und Gemiise
dort einzukaufen, wo es produziert wird. Im Gut
Rosengarten werden frische, regionale Bioprodukte
wie Gemiise, Obst und Kriuter sowie saisonal Kiise,
Milchprodukte, Wurstwaren, Fleisch und Gefliigel aus
kontrollierten Biobestinden angeboten. Das,Café im
Griinen” und der Park laden zum Verweilen ein.

Bioprodukte im Biosphirenreservat

Der Naturkostladen KORNRADE in der Rosenstadt
Putbus ist der Anlaufpunkc fiir 6kologisch erzeugte
Produkte. Erhiltlich sind neben einem Bio-Voll-
sortiment (einschliefllich Frischeprodukten) auch
wechselnde eigene Erzeugnisse wie Honigschokolade,
Rosengelee, mit Honig gesiifite Fruchtaufstriche und
Bienenwachskerzen.

»App” in den Urlaub

Mit der kostenfreien Riigen-App erkunden Sie das
Biosphirenreservat und ganz Riigen. Der digitale
Reisefiihrer sendet Ihnen auflerdem spannende Tages-
tipps fiir einen gelungenen Inseltag. Als weitere digitale
Inspirationsquelle fiir Thren Riigen-Urlaub empfehlen
wir die inselzeitung.de

Ob Wellnessliebhaber, Kulturbegeisterter oder
Naturfreund: Hier finden Sie alles rund um die Insel.

Das Monchgut - Perle der Insel Riigen®

Der Tourismus- und Gewerbeverein ,Ménchgut” e.V. hat
diesen Slogan schiitzen lassen und beweist damit seine tiefe
Verbundenheit zur Region. Der Verein méchte damit gleich-
zeitig auf den besonderen Stellenwert der Destination HALB-
INSEL MONCHGUT auf der Insel Riigen hinweisen.

Die Mitglieder haben sich der Entwicklung eines sanften
und nachhaltigen Tourismus verschrieben. Die Besonder-
heiten der Region sollen bewahrt und gepflegt werden.



